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Vindrosen NYT Juni 2009 indeholder:
- FrivilligNyt Juni pa trapperne

- Caféeftermiddage pa Vindrosen i Ribe

- Tilmelding til foreningernes dag

- Sommerferielukket i juli

- Dataundervisning i Ribe

FrivilligNyt Juni pa trapperne

Vindrosen - De Frivilliges Hus udsender i de kommende dage juniudgaven af FrivilligNyt. I
bladet kan du bl.a. lzese om sundhedsarrangementet d. 6. Maj som Parkinson-, Gigt- og
Osteoporoseforeningen stod for sammen med Vindrosen.

Deadline for septemberudgaven er d. 15. August og I er meget velkomne til at skrive et
indleeg eller komme med ideer til redaktionen.

Caféeftermiddage pa Vindrosen i Ribe
Vindrosens husgruppe har arrangeret to caféeftermiddage pa Vindrosen, Ribe Sundhedscenter
kl. 14-17. Alle er velkomne til caféeftermiddagene.

Torsdag d. 4.6. er det Knud Jensen, der er pd programmet, og han vil fortaelle om et liv med
parkinsonsyge. Knud er naestformand i Parkinsonforeningen pa landsplan og medlem af
husgruppen i Ribe.

Torsdag d. 18.6. kommer Rita Lauritsen fra Dansk Rgde Kors og fortaelle om Rgde Kors’
vagetjeneste i Ribe.

Tilmelding til foreningernes dag 2009

Vindrosen vil gerne opfordre alle vore medlemmer til at deltage i Foreningernes Dag Lgrdag d.
5. september kl. 10-16 i Esbjerg midtby. Esbjerg City star bag Foreningernes Dag. Tilmelding
skal ske seneste d. 20. juni direkte til Esbjerg City pr. mail: info@esbjergcity.dk eller tlf.
75136500.

Sommerferie lukket

Vindrosen holder sommerferie fra fredag d. 27. juni til mandag d. 3. august. Foreninger der
bruger huset i juli maned bedes venligst huske at lukke alle vinduer og slukke lys og
kaffemaskiner, nar de gér. Affaldsposerne skal smides i den store container omme i gérden i
Esbjerg og i containeren bag Ribegryden i Ribe (ikke Ribegrydens, men den feelles container!).

Dataundervisning i Ribe

Aldremobiliseringen, Aldre hjeelper Aldre og Vilslev og omegns Efterlgns- og
Pensionistforening starter dataundervisning for seldre nybegyndere i september maned.
Undervisningen foregar i Vindrosens lokaler i Ribe. Der er infomgde tirsdag d. 1. Sept. kl.
13.00. Mere information fglger efter sommerferien.

God sommer til alle!
Britt Schak Hansen, Daglig leder
Vindrosen - De Frivilliges Hus
Teglvaerksgade 1, 6700 Esbjerg, tIf. 7545 7085
Tangevej 6, 6720 Ribe, tIf. 7545 7081
vindrosen@vindrosen-huset.dk
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